
名称「出すとクリーンプロジェクト」に決定！

相談者や家族から相談を受ける中でよく聞く、当事者の地域の居場所が少ないという声から
当事者と地域参加の場をつなぐための仕組みづくりに取り組んでいます。

グループでの話し合い

ひきこもり当事者に対
するアプローチだけで
はなく、支援者向けの
勉強会や地域での理解
者を増やすための取り

組みを検討中
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地域福祉コーディネーター通信

　令和6年12月に発足した「ごみ問題解決プロジェクト(仮)」について第２回目の話し合いを行い、正式
にプロジェクト名が「出すとクリーンプロジェクト」に決定しました✨
　「ごみを出す」と「ダスト(Dust)」を掛け、ごみを出して綺麗にしていこうという思いが込められて
います。
　

令和７年1月

地域福祉コーディネーターが相談を受け
る中でごみや片づけに関する問題が多
く、それらを解決する社会資源の少なさ
を感じ、仕組みづくりの必要性を感じた
ことから地域課題としてシブヤロコミュ
に取り上げて話し合いを実施しました。
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ひきこもり⽀援プロジェクト

家族が社会とつながることが
スムーズな社会との接点を作
っていくことになるのでは？

ひきこもりの方への特性の
理解やこういう声掛けの際
の注意点などを学べる機会
があると良いな

地域団体や地域で活動してくださってい
る方向けの勉強会を開催をすることに。

日時：2月14日（金）
　　　14時～16時
場所：渋谷区地域共生サポート
　　　センター結・しぶや
講師：NPO法人CNSネットワーク
　　　協議会
       ←QRコードより申込み

といった意見が出ました！
それを踏まえ、

シブヤロコミュでは他にも
３つのプロジェクトを実施
しています。興味のある方
等いらっしゃったらご連絡
お待ちしております！

∼シブヤロコミュ 各プロジェクトからのお知らせ∼∼シブヤロコミュ 各プロジェクトからのお知らせ∼∼シブヤロコミュ 各プロジェクトからのお知らせ∼

「ひきこもり支援で地域の
わたしたちができること」

制度の狭間の課題解決に向けて一緒に考え
ていただける仲間を募集中です！！

個別ケースのごみ出しの課題に
ついて、仕組みづくりを考えて
います。

∼予告∼
令和6年度シブヤロコミュ報告会を
3/14(金)に実施予定です！
皆さまのご参加をお待ちしております！



【お問い合わせ・連絡先】
(社福)渋谷区社会福祉協議会 地域福祉課地域総合相談支援係 地域福祉コーディネーター
〒150-8010　渋谷区宇田川町1-1渋谷区役所2階
TEL 03-6452-5072 　FAX 03-3476-4904
MAIL：s-soudan-shibuya-shakyo@tokyo.email.ne.jp

① 窓口相談 ② LINE相談受付
■渋谷区社会福祉協議会（月～金　8:30～17:00)
   電話　03-6452-5072
■渋谷区地域共生サポートセンター〈結(ゆい)・しぶや〉
　(火～土 10:00～19:00)
   電話　090-7183-6243
■メール　s-soudan-shibuya-shakyo@tokyo.email.ne.jp

相談予約、他部署への問合わせ等、簡易的
な相談に対応いたします

 巡回型福祉なんでも相談(2月の予定)

日程 時間 場所

2月　4日(火) 13：00
～

15：00
予約不要です

初台出張所横
2月　5日(水) 都営広尾五丁目アパート　第二集会所
2月　7日(金) 笹塚区民会館

2月 21日(金) 地域交流センター大向

フードドライブご協力のお願い
フードドライブとは、ご家庭で余っ
ている食品を集め、支援が必要な方
や団体へお届けする活動です。皆さ

まのご協力をお願いします。

令和７年１月４日(土)・５日(日)に、国立代々木競技場第一体育
館で行われたBリーグ「アルバルク東京」のホームゲーム会場に
て、フードドライブを実施しました！
たくさんのご寄付をいただき、2日間で合計126点、22㎏程の
ご寄付をいただきました。
ご寄付をいただいた食品は地域福祉コーディネーターを通して
ひとり親家庭や失業等で生活にお困りの家庭へお渡しします。
皆様のご協力ありがとうございました。

いただいた食品は・・・？
地域福祉コーディネーターが行っている「福祉なんでも相談」にて相談を受けた生活にお困りの
方や失業、ひとり親家庭など食の支援が必要な方へお渡しをしています。

アルバルク東京とフードドライブ実施！

◆巡回型福祉なんでも相談窓口について
 　生活全般に関する相談窓口です。“相談先が分からない”、“近隣の人を最近見かけなくなったけど…
どうしていいか分からない”、“元気に暮らしていくために、地域の活動にも参加したい！”　
　でもどこにいけば情報が分かる？　そのような困りごと、心配ごとについて、地域福祉コーディネー
ター・民生児童委員が一緒になってお話を伺います。
　 ▶民生児童委員と地域福祉コーディネーターが対応します

▶最新情報はホームページ、SNSでもご確認できます

【お問い合わせ・連絡先】
(社福)渋谷区社会福祉協議会 地域共生推進課地域総合相談支援係 地域福祉コーディネーター
〒150-8010　渋谷区宇田川町1-1渋谷区役所2階 TEL 03-6452-5072 　FAX 03-3476-4904
MAIL：s-soudan-shibuya-shakyo@tokyo.email.ne.jp
渋谷区地域共生サポートセンター〈結(ゆい)・しぶや〉
〒150-0031　渋谷区桜丘町23-21　渋谷区文化総合センター大和田　9階
TEL：090-7183－6243

公式LINE
QRコード⇒


